
Система роботи Стрийського ліцею № 6, спрямована на 
запобігання та протидію булінгу (цькуванню)  та насиллю                      

на 2023-2024 навчальний рік 

  

№з/п 

  
Заходи 

Термін 
виконання 

Форма 
проведення 
 
Залучені 
класи 

 Відповідальний 
 

Відмітка 
про 
виконання 

Нормативно-правове та інформаційне забезпечення попередження булінгу 
(цькуванню) 

1 
Опрацювання антибулінгової 
програми закладу освіти 

Серпень- 
вересень 

довідка 
Адміністрація 
ліцею 

  

2 
Розміщення (оновлення) 
нормативних документів на 
сайті закладу освіти 

Вересень 
Інформаційна 
довідка 

Вчитель 
інформатики  

  

3 
Оприлюднення телефонів 
довіри 

Жовтень 1 - 11 ЗДНВР   

Робота з працівниками закладу освіти 

1 

Консультування педагогічних 
працівників щодо 
запобігання та протидії 
булінгу (за потребою) 

Упродовж 
року 

Інд. 
консультації 

Психолог 
Соціальний 
педагог 

  

2 
Безпечне освітнє 
середовище. Психологічні 
аспекти.  

Листопад Інформація 
Педагогічний 
колектив 

  

  
3 

Нарада при директорові. Про 
роботу педколективу щодо 
попередження 
правопорушень та 
злочинності серед здобувачів 
освіти 

Жовтень - 
червень 

  
Інформаційна 
довідка 

  
Директорка 

  

  
4 

Психологічна підтримка та 
технології першої 
психологічної допомоги. 
Розуміння проявів стресу 
різних вікових категорій  

  
Січень 

  
Інформаційна 
довідка 

Психолог 
Соціальний 
педагог 

  

5 
Карткова ігрова методика 
«Коло безпеки» 
(просвітницько- 

Квітень Інформація 
Психолог 
Соціальний 
педагог 

  



профілактична діяльність) 

  

6 

 

Соціально-педагогічне 
дослідження конфліктів, 
випадків жорстокого 
поводження серед учасників 
освітнього процесу (у разі 
потреби) 

  
Упродовж 
року 

  
Інформація 

Психолог 
Соціальний 
педагог 

  

Робота зі здобувачами освіти 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

Ознайомлення вихованців із 
правилами поведінки та 
критеріями  безпеки в 
закладі освіти на час 
воєнного стану. 
 
Інформування про сутність 
жорстокого поводження і 
насильства та про порядок 
звернення в установи, 
організації у випадку 
потрапляння в такі ситуації. 

  
Вересень  

 

 

 

Жовтень 

 

 

 

 

 1 – 11кл. 
  

Правила 

Класні керівники   

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Моніторингове дослідження 
« Що мені відомо про булінг» 
 
Інформаційно-просвітницька 
діяльність в рамках акції «16 
днів проти насильства». 
 
Проведення годин 
спілкування « Мій світ без 
насильства», 
«Булінг та кібербулінг»- як не 
стати жертвою. 
 
Корисні поради «Як 
правильно дружити» 
 
 
 

Жовтень 
 
 
 
Листопад 
 
 
 
 
Грудень 
 
 
 
 
 
Січень  

1 – 11класи 

Класні 
керівники,  

   Психолог 
Соціальний 
педагог 
Лідери 
учнівського 
самоврядування 

  

 
Моніторинг безпечності та 
комфортності закладу освіти 

Вересень 2 – 11 класи 
 
 

  



та освітнього середовища 
(«Булінг та його прояви») 

Директорка 
 
 
ЗДНВР 
 

  
 

Організація переглядів та 
обговорення тематичних 
відеосюжетів всіма 
учасниками освітнього 
процесу щодо 
ненасильницьких методів 
поведінки та виховання, 
вирішення конфліктів, 
управління власними 
емоціями та подолання 
стресу 

  
Листопад 

  
Відеосюжети 

 Класні керівники 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Інформаційні хвилинки: 
«Правила безпечної 
поведінки особистості» 

«Моя поведінка в 
небезпечній ситуації. 

«Як протистояти тиску та 
відстоювати власну 
позицію». 

 «Соціально-емоційна 
грамотність та толерантність» 

«Уникнення потенційних 
ризиків і небезпек, 
подолання труднощів у 
власному житті» 

 

Психолочігний тренінг «Як не 
стати жертвою булера» 

  
  

Упродовж 
року 

  
  

Інформаційн
і хвилинки 

 Класні керівники 
Психолог 
  

 

  

 
Зустріч з працівниками 
ювенальної поліції 

Квітень  Бесіда 
Представники 
ювенальної 
поліції 

  

  

 

Ознайомлення учасників 
освітнього процесу із 
загрозами, які може нести  
інтернет (шахрайство, спам, 
кібербулінг) 

  
Травень  

  
Інформація 

Вчителі 
інформаики. 

  



Робота з батьками 

1 

Пам”ятка для батьків про 
алгоритм дій у випадку 
виявлення ситуації булінгу. 
Пам’ятка для батьків як 
допомогти дитині та 
припинити третирування 
дитини у школі. 

Вересень 
Жовтень 

Сайт ЗДНВР   

  
  

  

 

Залучення батьків до 
інформаційно-
просвітницьких заходів 
(батьківські збори, 
конференції, онлайн-
спілкування, анкетування, 
консультування): 
–        «Довіра і сім’їя–» 

–  «Позитивний мікроклімат у 
сім’. Доброзичливі стосунки в 
родині» 

–        «Поняття безпеки. 
Безпека освітнього 
середовища» 

–        «Булінг у закладі освіти: 
алгоритм дій батьків  

–        «Школа, батьки, діти – 
як сформувати взаємини?»  

  
  

  

Упродовж 
року 

  
  

Інформація 
Презентації 
Бесіди 

Консультації 

 ЗДНВР 
 
 Психолог 
Соціальний 
педагог 

Директорка 

  

 

  

Моніторинг освітнього середовища закладу освіти 

  
1 

Нарада при директору. Про 
діяльність закладу освіти 
щодо запобігання будь-яких 
проявів дискримінації і 
булінгу та стану виконання 
плану заходів за І семестр 

  
Грудень 

Інформаційн
а довідка 

  
ЗДВР 

  

2 

Нарада при директору. Про 
виконання плану заходів 
запобігання та протидії 
булінгу і дискримінації за 
2023-2024 н. р 

Травень 
Протокол 
Довідка 

ЗДВР   

4 
Інформування батьків щодо 
стану булінгу (цькування) у 
закладі освіти 

Червень 
Інформація 
Звіт 

Директор 
ЗДВР 

  



 

 

 

 

Відповідальна: Віра Мокрицька 


